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          2023年　行事

			
          8月行事
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          6月行事お茶会

          6月25日にお茶会を開催しました。

          今年も、茶道の心得があるスタッフ達でお茶を点て、見た目も華やかな練切りと共に提供しました！ 
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          昨年も参加されていた方からは「今年もこれが楽しみだったんだよね」との嬉しい声が聞かれました。

          他にも「いつものお茶とはまた違って良いのよね」「こういう時しか食べられないからねぇ」等々、好評をいただきました。
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          職員も配膳下膳にお茶点てにと大わらわです。
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          4月行事

          ハートケア横浜小雀の開花は3月中旬！！

          天気の良い日に外気欲を兼ねて桜の前で記念撮影をしました。

          4月2日には”あさりと菜の花のピラフ”や”春野菜のミネストローネ”等の季節を感じられるメニューを昼食に召し上がっていただきました。

          おやつには桜の練りきり、梅ジュース等…と、桜を感じる1日をお過ごしいただきました。
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          2023　2月行事

          「鬼は～外!　福は～内！」太鼓の音と共に始まった2月行事。

          本来邪気を払い、無病息災を願う行事、といわれている。

          「季節の変わり目は邪気が入りやすい」と考えられ、「この時期（2月上旬）はまだ寒く体調を崩しやすい」ことから新年を迎えるにあたって、邪気を祓い清め、一年間の無病息災祈る行事として行われてきました。

          施設でも、利用者様や職員の無病息災を願い「豆」ではなく「カラーボール」を鬼に投げ 節分の雰囲気を味わって頂く事ができました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

          一年間の利用者様・職員のご健康をお祈りします！
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